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LA SOLUTION

Une étude d'impact menée sur la solution RotoFlex Basic proposé par TousErgo.

Le lit RotoFlex est un lit médicalisé qui pivote en fauteuil dans le but de :
o faciliter la réalisation des soins réalisés et de I'habillage par les soignants
(soins des jambes, pose des bas de contention, etc.)

LIT MEDICALISE QUI . faciliter le transfert assis-debout des résidents d'EHPAD
PIVOTE EN FAUTEUIL .,

permettre aux personnes alitées de recevoir leur famille dans une posture plus
adéquate

HYPOTHESES

L'utilisation du lit RotoFlex Basic en EHPAD permet de :

o Améliorer la qualité de vie au travail des salariés en réduisant la charge physique
engagée lors de la réalisation des transferts et de certains soins.

o Améliorer la qualité de vie du résident en lui redonnant de I'autonomie et du contrdle
de part I'amélioration de sa prise en charge.

LE PROTOCOLE ENVISAGE
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o Des mesures de la qualité de vie au travail devaient
étre réalisées sur I'ensemble des professionnels
impliqués dans les actions de transfert.
*§ (3* 5 résidents pendant 2 mois)
| o Des mesures de la qualité de vie des résidents
devaient étre réalisées

Nous aurions comparé |'évolution des réponses des participants (résidents et professionnels)
avant/pendant/aprés l'installation du lit selon qu'elles y aient au accés ou non.

ARRET DU PROJET

Les difficultés d'installation du lit et de réorganisation du travail que cela nécessitait au sein des EHPAD n'ont pas
permis la réalisation de I'étude par la Fondation i2ml.

@ e Le lit, plus spécifiquement, son aire de rotation était trop importante
~ comparativement a la taille des chambres de I'EHPAD identifiées pour mené I'étude.

« Les draps spécifiques au lit nécessitaient un surcoiit de traitement du linge ou une
5  charge de travail supplémentaire pour la lingére.

595} « La maintenance des lits (notamment en cas d'urgence) nécessite d'avoir un

é prestataire de maintenance commun avec TousErgos (le fournisseur du lit).

CONCLUSION

Le lit RotoFlex constitue une alternative intéressante au simple lit médicalisé

actuellement en place. Néanmoins, quelques ajustements en lien avec les limites
identifiées ci-dessus sont nécessaires pour qu'il s'intégre parfaitement dans la vie
d'un EHPAD. Un travail de co-conception avec I'ensemble des futurs usagés
concernés semble ici pertinent.
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